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Vorbemerkung  
von Larry



Diese Art von Büchern ist mir die liebste. Ohne Witz. Ich habe Dut-

zende Bücher von diversen Autoren, die so ähnlich sind. Deshalb bin 

ich so froh, dass ich mein eigenes herausbringen konnte und dass Sie 

es jetzt in der Hand haben. Ich liebe Bücher mit einem Gedanken pro 

Seite. Und ich liebe Bücher, die viele verschiedene Themen behan-

deln. Ich liebe Bücher, in denen man täglich liest, die mir manchmal 

nur eine tolle Zeile bieten, manchmal eine längere Betrachtung oder 

einen längeren Gedanken. An manchen Tagen mag ich gute, solide 

Inhalte. An anderen Tagen will ich etwas, das mich einfach zum 

Lachen bringt. Meistens will ich etwas, das mich zum Denken anregt, 

sodass ich einen Kumpel anrufen und ihm sagen möchte: „He, das 

musst du dir mal anhören!“

Außerdem mag ich dieses Buch, weil ich es als echtes „Best of Larry“ 

betrachten würde. Seine Seiten stecken voller Gedanken, Zitate und 

Passagen aus allen anderen Büchern von mir. Wenn Sie meine ande-

ren Bücher nicht kennen, geben Ihnen diese kleinen Schnipsel ein 

gutes Gefühl dafür, wer ich bin. Wenn Ihnen diese kurzen Gedanken, 

Betrachtungen, Sticheleien und Ideen gefallen, können Sie sich in 

meinen anderen Büchern weiter informieren, denn Sie wissen ja 



schon, wer ich bin, was ich glaube, wie ich schreibe und worum es 

mir geht. Für meine erfahrenen Leser ist es die Quintessenz meiner 

Philosophie. Denken Sie an die ganzen Ratschläge zurück, die ich 

Ihnen in früheren Büchern gegeben habe. Jetzt haben Sie keine 

Ausrede mehr, sich nicht daran zu halten, denn ab jetzt bin ich ein 

ganzes Jahr lang jeden Tag eine Seite lang bei Ihnen.

Am besten gefällt mir an diesem Buch, dass es ein bisschen von allem 

für jeden enthält, egal was man sucht.

Egal ob Sie das Buch tageweise lesen wollen oder es am Stück ver-

schlingen – ich weiß, dass Sie alle als Erstes zu Ihrem Geburtstag 

blättern, um zu sehen, was ich an „Ihrem“ Tag sage. So sind die 

Menschen eben. Wir verbinden Informationen immer mit uns selbst. 

Und eigentlich will ich, dass Sie dieses Buch genau so benutzen: 

Denken Sie über das nach, was ich gesagt habe, und dann überlegen 

Sie, wie sich das Gesagte auf Sie und Ihr Leben anwenden lässt. 

Wenn Sie meinen, dass etwas, das ich gesagt habe, bei Ihnen funkti-

oniert, dann probieren Sie es aus. Wenn das, was ich an einem 

bestimmten Tag gesagt habe, bei Ihnen nicht funktioniert, habe ich 

eine gute Nachricht: Es gibt noch 364 Gedanken, die Sie vielleicht 



gebrauchen können. Selbst wenn Sie hier nur eine gute Idee finden, 

die Sie benutzen können, um Ihr Leben zum Positiven zu verändern, 

hat es sich gelohnt, das Buch zu lesen.

Viel Spaß!

Larry Winget
(Und jetzt blättern Sie zu Ihrem Geburtstag!  

Ich hoffe, ich habe etwas Gutes für Sie geschrieben!)



1. Januar
Das alte Jahr ist vorbei.
Betrachten Sie es als erledigt. Ob gut oder schlecht, 

jetzt ist es vorbei. Die Vergangenheit ist vergangen.

Vielleicht sind Ihnen im letzten Jahr ein paar gute 

Sachen passiert – freut mich für Sie. Jetzt ist es Zeit, 

aufzubrechen und neue gute Sachen passieren zu 

lassen.

Vielleicht sind Ihnen ein paar schlimme Sachen passiert. 

Also gut, willkommen im Leben; beim nächsten Mal 

mehr Glück!

Ein neues Jahr fängt an! Lernen Sie aus Ihren Fehlern 

und machen Sie weiter!



2. Januar
Rechnen Sie mit dem Besten.
Seien Sie auf das Schlimmste gefasst. 
Feiern Sie alles! 

$



3. Januar
Kürzlich hat mich jemand in einer E-Mail gefragt:  

„Larry, halten Sie sich für einen Experten?“

Absolut! Allerdings bin ich kein Experte in Mitarbeiter

führung, auch wenn ich viele erfolgreiche Organisationen 

geführt habe. Manche habe ich zum Star-Ruhm geführt, 

eines in den Bankrott. Welches hat mich am meisten gelehrt?  

Das, das ich in den Bankrott geführt habe.

Ich bin kein Experte für Kundenservice. Ich liefere tollen und 

fürchterlichen Service ab. Ich merke auch beides, wenn es mir 

widerfährt. Ich bin sicher kein Verkaufsexperte, auch wenn 

ich preisgekrönter Verkäufer war. Ich bin kein Experte für 

Geld oder für finanziellen Erfolg, auch wenn ich bankrott 

war und dann zum Multimillionär geworden bin. Ich bin 

gewiss kein Experte für Beziehungen; ich habe viele in den 



Sand gesetzt. In meiner Ehe und mit meinen Kindern habe ich viel 

Mist gebaut.

In Wirklichkeit bin ich bloß Experte darin, dumm zu sein und daraus 

zu lernen. Tatsächlich könnte ich das Vorzeigeobjekt für Dummheit 

abgeben. Entscheidend ist, dass ich aus meiner Dummheit lerne. Ich 

schenke meinen Fehlern Aufmerksamkeit. Ich bin Experte darin 

geworden, den gleichen Fehler nicht ein zweites Mal zu begehen 

und aus jeder Dummheit zu lernen, die ich je begangen habe. Und 

ich bin Experte darin geworden, anderen zu sagen, wie man aus 

seinen Fehlern lernt.

Ich behaupte nicht, ich sei jemand, der ich nicht bin, und ich sage 

nicht, ich sei besser als alle anderen, die Bücher schreiben und Reden 

halten. Ich mache bis mittags mehr Fehler als die meisten anderen 

Menschen in einem Monat. Aber ich tue mein Bestes, aus jedem 

dummen Fehler zu lernen, den ich begangen habe. Probieren Sie 

diese Methode einmal selbst aus. Fürchten Sie sich nicht davor, Fehler 

zu machen. Werden Sie Experte darin, daraus zu lernen.



4. Januar
Kämpfen Sie fair. 
Wenn Sie einen Kampf, eine Meinungsverschiedenheit oder 

einen Streit haben, bleiben Sie bei der Sache – werden Sie 

nicht persönlich. Persönlich werden ist nicht fair. Graben Sie 

keine Dinge aus der Vergangenheit aus, die nichts mit der 

Sache zu tun haben. Das ist nämlich auch nicht fair. Halten 

Sie den Streit bei der Sache, um die es gerade geht. Kämpfe 

gibt es in den besten Ehen und sie sind ein wichtiger Teil 

einer gesunden Beziehung. Sie müssen imstande sein, offen 

zu widersprechen, wenn Sie eine andere Meinung haben. 

Menschen, die sagen, dass sie sich nie mit ihrem Ehepartner 

streiten, haben keine rechte Ehe.



5. Januar
Wenn Sie unglücklich, erfolglos, 
krank oder pleite sind –  
behalten Sie das bitte für sich. Wir anderen 

wollen das nicht hören, also fühlen Sie sich 

bitte nicht genötigt, es uns mitzuteilen!



6. Januar
Die Menschen sind egoistisch.  
Begreifen Sie das, gehen Sie damit um und kommen 

Sie damit möglichst gut zurecht.

Seien Sie nicht so naiv zu behaupten, Sie würden das 

nicht begreifen. Das schadet Ihnen nur.



7. Januar
Wenn eine Person dumme Sachen macht,  

erhält sie dumme Ergebnisse.

Wenn eine Person intelligente Sachen macht,  

werden ihre Ergebnisse dieses Verhalten widerspiegeln.

Zu welcher Sorte gehören Sie nun?  

Sehen Sie sich Ihre Ergebnisse an, dann wissen Sie es.

$



8. Januar
Eine Ausbildung ist teuer. Bücher sind teuer.  

Schulungen sind teuer. Lernen ist immer teuer.

Dumm sein ist noch teurer. 

(Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag, Elvis! )



9. Januar
Wenn du etwas vermasselst – üble Sache.  

Gib es einfach zu, behebe es und mach weiter.  
Abgesehen davon ist das Leben ein Fest!

– TYLER WINGET



10. Januar
Nicht alle Probleme können behoben werden. 

Bringen Sie sich nicht mit dem Versuch um.

Manchmal bleibt Ihnen nichts anderes übrig, als 

mit dem Problem zu leben. Sie müssen mit dem 

Problem arbeiten. Umgehen Sie das Problem. 

Seien Sie schneller als das Problem. Seien Sie 

schlauer als das Problem.

Vermeiden können Sie es nicht; Sie lernen nur, 

damit umzugehen.




